HUCHaktuell

Die Schiilerzeitung D b 2018
ezember

10.
Ausgabe




Offnungszeiten:
Mo./ Mi./ Fr. 13 Uhr - 17 Uhr

Di. / Do. 15 Uhr - 19 Uhr

Tel.: 0431 86 9 23
www.lets-drive-kiel.de
info@lets-drive-kiel.de

Knooper Weg 193 « 24118 Kiel




Vorwort

Frohliche Weihnachten wiinsche ich euch allen!

Die Festtage stehen wieder vor der Tur und auch ich trete ein weiteres Mal in Er-
scheinung.
Mit Stolz kann ich sagen, dass dies bereits meine zehnte Ausgabe ist. Eine Jubila-
umsausgabe also.

Im Laufe der letzten fiinf Jahre hat sich meine Redaktion jedes Mal wieder ins Zeug
gelegt, um euch mit neuen Artikeln zu informieren, zu unterhalten oder zum
Nachdenken anzuregen.

Auch in dieser - hoffentlich jubildaumswirdigen - Ausgabe erwarten euch allerlei
Artikel und so stressig die Weihnachtszeit auch sein mag, lohnt es doch sich die
Zeit zu nehmen und einen Blick in mich zu werfen. SchlieBlich lernt ihr durch mich
sogar noch etwas Nitzliches fiir die Weihnachtszeit. Zum Beispiel wolltet ihr doch
bestimmt schon immer wissen, in welches Regal ihr bei der Suche nach dem per-
fekten Schokoladenweihnachtsmann greifen solltet.

Allerdings setzte ich mich ich mich auch mit ernsthafteren Themen aus einander

wie zum Beispiel dem Umweltschutz.

Ricarda-Huch-Schule Kiel
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Wer ist denn das?
Frau Neubrand

“

Facher: Mathe und Biologie

Warum unterrichten Sie gerade diese
Facher?

Das sind einfach die Facher, die am
meisten Spald machen.

Wie lange unterrichten Sie schon?
Ich unterrichte an einer Schule jetzt
eineinhalb Jahre.

Auf welchen Schulen waren Sie vor-
her?
An der Max-Planck-Schule.

Wo kommen Sie denn urspriinglich
her?

Geboren bin ich in Berlin, aber behei-
matet bin ich eigentlich in Flensburg.

Hatten Sie als Kind denn auch die Lieb-
lingsfacher Mathe und Biologie?

Ja, und auRerdem mochte ich noch das
Fach Deutsch.

Warum sind Sie Lehrerin geworden?
Weil man als Lehrerin machen kann,
was einem SpaR macht, und man dabei
noch Menschen helfen kann.

Hatten Sie mal einen anderen Traum-
beruf?

Viele. Ganz lange wollte ich Pilotin wer-
den. AulRerdem wollte ich auch mal
Tierarztin werden. Aber eigentlich fand
ich den Lehrerberuf immer gut.

Was macht Sie zu einer guten Lehre-
rin?

Da misste man eigentlich meine Schi-
ler fragen. Es ist schlieflich recht sub-
jektiv, was man als gut bezeichnet. Ich
glaube, die Freude an meinen Fachern
und, dass ich neugierig und bereit bin
Neues kennenzulernen, machen mich
zu einer guten Lehrerin. Ich beschaftige
mich einfach gerne mit den Gedanken
der Schuler.

Bleiben Sie nur fiir eine bestimmte
Zeit an der RHS oder bleiben Sie ldn-
ger?

Mein Vertrag lauft nur bis Ende Januar
und dann muss man gucken, wie es
weitergeht.

Was machen Sie in lhrer Freizeit?
Ich habe zwei kleine Kinder und des-
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halb nur wenig Freizeit. Aber ich mache
gerne etwas mit meinen Kindern. Wir
gehen dann raus in die Natur oder ma-
chen etwas im Garten. AuBerdem lese
ich gerne, wenn ich die Zeit finde.

Gefallt lhnen an der RHS etwas beson-
ders gut?

Das kleine Feine. Das Familidre gefallt
mir hier sehr gut. Auch den nordischen
Umgangston, nordisch herb, den mag
ich sehr gerne.

Lieblingsbuch:
Das kommt auf meine Stimmung an. Jan
Weiler lese ich total gerne. Auch die

Kénguru Chroniken haben mir sehr ge-
fallen.

Lieblingsfilm:

Hangt auch von meiner Stimmung ab.
Aber ich mag eigentlich Komddien. Den
Film ,,Ziemlich beste Freunde” finde ich
sehr gut.

CK
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Wer ist denn das?
Frau Lammers

Facher: Deutsch und Geschichte

Warum haben Sie sich gerade fiir die
Facher Deutsch und Geschichte ent-
schieden?

Ich habe diese Facher schon in der
Schule geliebt und hatte Sie auch als
Leistungskurse. Aus diesem Grund habe
ich diese Facher dann auch weiterstu-
diert. Die Liebe zur Sprache und die Lie-
be zu Geschichte befligeln mich und
das will ich an die Schiiler weitergeben.

Wie lange unterrichten Sie schon?
Seit 2012.

Auf welchen Schulen waren Sie vor-
her?

Ich war an der Isarnwohld-Schule in
Gettorf und an der Sachsenwaldschule
in Reinbek.

Wo kommen Sie denn urspriinglich
her?

Ich komme urspriinglich aus Lotte. Das

ist ein ganz kleiner Ort in der Ndhe von
Osnabrick. Es liegt an der Grenze zu
Nordrhein-Westfalen, ist aber noch in
Niedersachsen.

Hatten Sie noch andere Lieblingsfacher
neben Deutsch und Geschichte?

Also Mathe war es auf jeden Fall nicht.
Und Physik auch nicht. Es waren schon
deutlich  Geschichte
Deutsch, aber Politik fand ich auch gut.

ziemlich und

Warum sind Sie Lehrerin geworden?

Ich bin Gber Umwege Lehrerin gewor-
den. Ich war vorher Journalistin und ha-
be auch lange bei verschiedenen
Zeitungen gearbeitet, wo ich unter an-
derem Schiler-Projekte geleitet habe.
Dabei habe ich gemerkt, dass es mir un-
heimlich viel SpaR bringt mit Schilern
zu arbeiten und ihnen etwas beizubrin-
gen. Da habe ich mir gesagt: ,, Das war’
doch was fiir mich.” Deshalb bin ich

dann umgeschwenkt.

Wollten Sie denn friiher immer Jour-
nalistin werden?

Ja, das war eigentlich immer mein
Traumberuf. Journalistin ist zwar auch
nach wie vor ein toller Beruf, aber
wenn ich heute entscheiden mdusste,
wirde ich von Anfang an Lehrerin wer-
den.

Was macht Sie zu einer guten Lehre-
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rin?

Die Begeisterungsfahigkeit, die ich mit-
bringe. Ich liebe das, was ich tue. Ich
gehe gerne in die Klassen, ich unter-
richte gerne und ich kann mich wahn-
sinnig daran erfreuen, wenn ich merke,
dass ich die Schiiler erreiche und dass
auch die Unterrichtsinhalte die Schiiler
erreichen. Wenn ich da etwas zuriick-
bekomme, dann befligelt mich das um-
so mehr.

Bleiben Sie nur fiir eine bestimmte Zeit
an der RHS oder bleiben Sie langer?
Hoffentlich bleibe ich fur immer. Zu-
mindest bin ich jetzt hier an der Ricarda
fest angestellt.

Was machen Sie in lhrer Freizeit?

Ich habe eine kleine einjahrige Tochter
und dann hat man nicht viel Zeit fiir An-
deres. Allerdings gehe ich mit ihr viel
auf Spielplatze oder spazieren. Ansons-
ten mache ich so die Klassiker einer
Deutsch -und Geschichtslehrerin. Ich le-
se wirklich gerne Biicher und hoffe, das
ich demnachst wieder mehr Zeit dafur
finde. AuRerdem treffe ich mich gerne
mit Freunden und bin drauflen.

Gefallt lhnen an der RHS etwas beson-
ders gut?

Ich finde gut, dass die RHS nicht so eine
groRe Schule ist. Dadurch hat man ganz
schnell Kontakt zu allen Menschen, die

hier so unterwegs sind. Auch das Klima
ist wirklich sehr gut und angenehm.

Lieblingsbuch:

Ich kann sage, was ich hasse: Krimis ge-
hen fir mich gar nicht. Was ich gerne
mag, ist Gegenwartsliteratur. Ich lese
zum Beispiel gerne Blicher von Sarah
Kuttner. Vor allem ihr letzter Roman
,180 Grad Meer“ hat mir sehr gefallen.

Lieblingsfilm:

Ich mag gerne skandinavische Filme,
speziell welche aus Ddnemark. ,Nach
der Hochzeit” ist zum Beispiel so ein
Film. Er ist zwar sehr traurig, aber wirk-
lich gut.

CK
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Miillkippe Ozean

Wie Plastik unsere Meere verseucht

Inmitten des Nordpazifischen Ozeans zieht ein gigantischer Wasserwirbel
Plastikflaschen, Fischernetze, Benzinkanister und Maobel in die Tiefe - der Gre-
at Pacific Garbage Patch. Unvorstellbare Mengen an Plastikabfillen werden

ununterbrochen von Meeresstromungen zu dem Wasserwirbel getragen und

in seinem Inneren spiralférmig zum Zentrum des Strudels gesogen.

Etwa 1,6 millionen Quadratkilometer
groR ist der Great Pacific Garbage Patch
- das entspricht der vierfachen GrofR3e
Deutschlands.

Neben dem Nordpazifikwirbel witen
noch vier weitere Strudel in unseren
Meeren: der Sldpazifische Millstrudel,
der Millstrudel des Indischen Ozeans,

der Sudatlantische

und der Nordatlanti- llilﬁlnfnmlmllﬂndsllhrllmm

sche Miillstrudel.
Doch das Plastik lasst .
sich nicht nur in den G55 ¢ 1 0
Wirbeln finden. So 3
treibt es zum Beispiel
in Form von Mikro-
plastik, also kleinsten Teilchen, in unse-
ren Meeren. Viele Teilchen sind dichter
und schwerer als Wasser und sinken
zum Boden, andere sind weniger dicht
und so verteilt sich das Mikroplastik in
allen Schichten des Ozeans kilometer-
tief bis in die Tiefsee. Mehr als 90% der
weltweiten Meeresoberflache ist mit
den Partikeln verschmutzt und sogarim

arktischen Meereis wurden hohe Kon-
zentrationen von Mikroplastik gefun-
den. Im Mittelmeer kommt
Schatzungen zufolge auf zwei Plankton-
Lebewesen ein Teil Mikroplastik. Auch
an vielen Kusten breiten sich Decken
aus Plastik auf den Stranden und Uber

dem Wasser aus.

Doch bei diesen
Mengen hort es
noch lange nicht

auf: Wo 99% des
Plastikmills in den
Ozeanen verbleibt,
ist ungeklart. Seit

Jahren verzweifelt
die Forschung an der Frage, wohin all
Plastik
schaftler stellen die Annahme, dass die

das verschwindet. Wissen-
bedeutendsten Senken noch gar nicht
entdeckt entdeckt wurden.

Die stetig groRer werdende Masse an
Plastikabfall l4sst das maritime Okosys-
tem schwer leiden. Insbesondere gro-
Lebewesen  sind

Rere gefahrdet.
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Seehunde bleiben in Getrdankekasten
stecken, Schweinswale und Delfine ver-
enden gefangen in verloren gegangenen
Fischernetzen.

oder aufgegebenen

Meeressauger, Albatrosse und Eis-

sturmvogel verwechseln die Abfall-
stiicke mit Nahrung und fressen sie
oder verflttern sie an ihre Jungtiere.
Der Mill gibt ihnen ein Sattigkeitsge-
fihl, jedoch l&dsst sich das Plastik nicht
verdauen und die

Tiere  verhungern P
mit  miullgefilltem
Magen. Die scharfen =
Plastikteile verursa- ==
chen aullerdem Ver-
letzungen in Magen [&
und Darm und las- F2
sen die Tiere an in-
neren Blutungen
verenden. Jedes Jahr sterben schat-
zungsweise 100.000 Meerestiere wie
Wale und Delfine und moglicherweise
eine Million Seevogel durch unseren
Abfall.

Doch das Plastik findet seinen Weg
nicht nur in die Magen der Meerestiere,
sondern auch zuriick zum Menschen: In
den Meeren treibender Plastikmull wird
durch Einflisse wie Wellenbewegung
und UV-Licht auf Dauer zerkleinert, teil-
weise bis zur Pulverisierung. Diese
kleinsten Plastikteile sowie Mikroplastik
werden unter anderem von Plankton

aufgenommen und dort angefangen

steigen die Plastikpartikel, an denen
auch giftige und krebsverursachende
Chemikalien haften konnen, in der
Nahrungskette immer weiter auf. Auf
diesem Weg gelangt der Plastikmill mit
den anlagernden Giftstoffen auch in fir
den menschlichen Verzehr bestimmte
Lebensmittel.

Doch wie kommt der ganze Plastikmiill
eigentlich ins Meer?

Der groBRte Anteil
des Plastiks im
& Meer stammt aus
Léndern, in denen
= es keine oder nur
| wenig kontrollierte
Abfallsammlung
gibt.
Schwerpunkt  bil-

Einen

den hier vor allem
Lander in Stdostasien - Der Abfall wird
nicht kontrolliert eingesammelt, ge-
schweige denn getrennt oder recycelt.
In vielen Regionen ist es ganz normal,
den Miill einfach irgendwo abzuladen.

Plastikabfall wird Uber die Flisse ins
Meer geschwemmt. Aus ungesicherten
Deponien ergieflt sich ein Strom aus
Plastikmill in die Meere, oft werden
auch Mulldeponien und wilde Miillkip-
pen im Odland an Fliissen, Siimpfen
oder Meereskiisten aufgeschiittet. Ein
Anteil von 32% der Kunststoffverpa-
ckungen weltweit wird weder depo-
niert noch verbrannt, sondern verlasst

Ricarda-Huch-Schule Kiel
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das System unkontrolliert.
Auch Schiffe ent-
sorgen, trotz welt-
weiten  Verbotes,
immer wieder ihren
Mull im Meer. Oft
passiert dies auch
durch

Verlieren von La-

ungewollt

dung und Contai-
nern.

Im Fischfang genutzte Netze und ande-
re Geratschaften werden bewusst im
Meer entsorgt oder gehen verloren.
Eine weitere groBe Quelle von Mull im
Nordpazifik ist der Tsunami, welcher in
Tohoku-Erdbebens 2011
groBe Mengen von Gegenstanden aller

Folge des

Art ins Meer spulte. Der Miillteppich,
der durch den Tsunami entstanden ist,
bildet eine Flache groRer als Deutsch-
land.

Das Meiste an Mikroplastik, was in den
Ozeanen treibt, stammt aus unseren
Haushalten: Viele Peelings, Zahncre-
mes, Shampoos und andere Kosmetik-
produkte enthalten Mikroplastik. Die
feinen Partikel werden Uber unser Ab-
wasser direkt ins Meer gespiilt. Auch
unsere Kleidung spielt dabei eine be-
denkliche Rolle: Fleecepullover und an-
dere Kunststofffasertextilien verlieren
bei jedem Waschgang in der Maschine
etwa 2000 winzige Fasern. Diese sind
zu klein, um im Sieb der Waschmaschi-

ne oder in Kldranlagen hdangen zu blei-
ben und werden
ungehindert ins
Meer getragen.
Die Ozeane sind
das groRte Okosys-
tem unserer Erde.
Doch
Verschmutzung

durch Plastik so

weiter geht wie bisher, wird es bis 2050

wenn die

mehr Plastik im Meer geben als Fische
darin schwimmen. Jede Plastikflasche,
die im Meer landet, braucht 450 Jahre,
bis sie vollstandig zersetzt ist, und doch
gelangen jahrlich 25.000 Stiick davon in
die Ozeane. Auch unsere Schleswig-
Holsteinischen Meere sind keineswegs
unbetroffen: 20.000 Tonnen Mdll lan-
den jedes Jahr in der Nordsee, an der
Ostseekilste befinden sich an vielen
Strandabschnitten um die sieben Ab-
fallteile pro Meter. Es sollte uns allen
ein Anliegen sein, unsere Meere, ihre
Bewohner und damit auch uns selbst zu
schitzen. Wir mussen lernen, bewuss-
ter, aufmerksamer und gewissenhafter
zu leben und diirfen uns nicht langer
der Verantwortung entziehen, die Zu-
kunft unseres Planeten fir die jetzigen
wie auch die kommenden Generatio-
nen zu sichern.

JE
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Miilltrennung

Miilltrennung fiir viele Menschen eine dieser Sachen, zu denen einem zwar

von allen Seiten geraten wird, aber wenn man dann mal nachfragt, wieso ei-
gentlich, kommt oft ein kurzes ,Ist halt besser fiir die Umwelt...“ oder auch
gar keine richtige Antwort. Auch an unserer Schule gibt es Bemiihungen rich-
tige Miilltrennung einzufiihren. Ob das ganze iiberhaupt sinnvoll ist und wie
man selbst helfen kann, erfdhrst Du im Folgenden.

Zunachst mochte ich erstmal Erldutern,
welchen Weg der Miill eigentlich nach
der Zwischenstation Milltonne ver-
folgt. Die Milltonnen werden regelma-
Rig von der Millabfuhr gelehrt und die
bringt den Mill dann zur Millverwer-
tungsanlage. Wichtig zu erwdhnen ist
an dieser Stelle, dass die Millmanner
natirlich nicht den Inhalt aller verschie-
denen Tonnen in ein und dasselbe Auto
kippen, dann konnte man sich das
Trennen ja sparen. Tatsachlich ist es so,
dass die die Mullabfuhr an bestimmten
Tagen immer nur bestimmte Tonnen
leert. Vor Ort in der Miillverwertungs-
anlage wird dann der Abfall von hoch-
modernen Maschinen noch einmal
zwischen Wertstoffen und wirklichem
Abfall sortiert, damit auch ja nichts
Wiederverwertbares verloren geht,
denn wie ein Abfallexperte des Natur-
schutzbundes NABU bemerkte:

sind Wertstoffe im wahrsten Sinne des

,Das

Wortes mit einem positivem Markt-
wert. Flrs Verbrennen miisste man so-
gar bezahlen. Das ergibt wirtschaftlich

keinen Sinn.” Es ist in der Tat so, dass
ein nicht zu missachtender Anteil unse-
rer Abfdlle schon einmal in anderer
Form im Mll war und auch als Rohstoff
fir neue Verpackungen oder Ahnliches
wiederverwendet wird. So wird aus al-
ten Joghurtbechern vielleicht einmal
ein Fahrradhelm oder aus Metallresten
von beispielsweise Konservendosen ein
Stahltrdger fur eine Briicke. Das fiihrt
dazu, dass nicht so viele neue Grund-
stoffe hergestellt oder abgebaut wer-
den missen, da man ja einfach die
alten nochmal verwenden kann, was im
Endeffekt ©kologischer ist. Aber wes-
halb sollten man seinen Mill dann
Giberhaupt zuhause trennen, wenn es
extra Maschinen gibt, die das liberneh-
men? Das Problem ist, dass diese Ma-
schinen leider doch nicht alles so gut
trennen kdnnen, so dass dann doch ei-
nige Wertstoffe verbrannt werden, die
eigentlich hatten wiederverwertet wer-
den konnen. Der Restmill, also die
graue Tonne, wird komplett verbrannt,
wobei hier Warmeenergie erzeugt wird,

Ricarda-Huch-Schule Kiel
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die den Menschen dann als Strom oder
Fernwarme zugute kommt, aber es gibt
auch wesentlich Okologischere Wege,
Energie, zum Beispiel durch Windkraft
zu erzeugen, da bei der Millverbren-
nung auch viele Treibhausgase entste-
hen. Wirde man also einfach alles in
den Restmill werfen, wiirde kaum et-
was recycelt werden kénnen und man
tut der Umwelt keinen Gefallen.

Was allerdings noch viel besser ist als
Milltrennung, ist Millvermeidung.
Denn so muss man
sich einerseits weni-

"Was allerdings noch

ne, Glas in den Altglascontainer und
Bioabfall in die griine Tonne. An unse-
rer Schule gibt es momentan an den
meisten Orten nur einen Madlleimer
und in den Fachrdumen sogar drei se-
parate. Allerdings haben die Reini-
gungsfachkrafte nur einen groRen Sack,
in den alles kommt, insofern ist das
Trennen in den Fachrdumen im Mo-
ment leider sinnlos. Um diesen Unsinn
zu beenden misste allerdings die Aus-
ristung der Reinigungsfachkrafte auf-
und

gerustet neue

Midlleimer auf dem ge-

ger Gedanken uber samten Schulgrund-
Trennung machen, viel besser ist stlick installiert
wenn es kaum etwas werden, was einen

zu trennen gibt und
andererseits ist gera-
de Plastik, was ja na-
hezu  Gberall als

Verpackung dient, ein Stoff der mehre-
re Hundert Jahre brauch um abgebaut
zu werden, so dass er wahrend dieser
langen Zeit die Natur stark belastet.
Man siehe sich einmal die sogennanten
Millinseln in den Weltmeeren oder die
vielen Tiere die an Plastik sterben an,
dann versteht man sicher was gemeint.
Doch leider ist es nahezu unmoglich
komplett ohne Mill auszukommen, so
dass man dann doch immer noch was
zum Trennen hat. In diesem Fall: Kunst-
stoff- und Metallverpackungen in den
gelben Sack, Papier in die Altpapierton-

als Milltrennung,

ist Mullvermeidung."

groBen Kostenaufwand
bedeuten wiirde. Doch
nun hat Lenna Sand-
mann aus der 11A, die
in den letzen Jahren mitunter die Lei-
tung der Theater-AG inne hatte, den
Plan gefasst mithilfe eines Teils der bei
den Theaterauffilhrungen eingenom-
menen Spendengelder Miilltrennung
an der Ricarda-Huch-Schule zu etablie-
ren. Doch alleine durch eine solche
Umristung ware das noch nicht getan.
Das ganze waére nur dann sinnvoll,
wenn die Schiiler auch bereit waren
mitzumachen und den Mll zu trennen,
da die Millabfuhr offensichtlich falsch
befiillte Behalter oft gar nicht erst mit-
nimmt. Zu diesem Zweck, ist eine Um-

HUCHaktuell



Schiilerschaft festzustellen. Im Endef-
fekt ist Milltrennung aber ein relativ
einfacher Weg sein Leben 6kologischer
und Nachhaltiger zu gestalten, deshalb
hoffe ich auf ein positives Ergebnis
dieser Umfrage. (Im UGbrigen kommt
Maulltrennung den Biirgern sogar di-
rekt zu Gute, da durch die hoéheren Er-
I6se der Millunternehmen durch den
Handel mit den Wertstoffen langfristig
die Miillgebihren sinken. An die Wert-
stoffe kommen sie allerdings nur,

wenn der Mill gut sortiert ist.)

Al

I DITE
fahrschule

Inh. Sven Nordmann Offnungszeiten:
Gutenbergstralle 28 /Ecke Westring Montag bis Freitag
16.00 bis 18.30 Uhr

www.campusfahrschule.de c':ﬁb H AD




Tipps fur die Umwelt

Plastik vermeiden!
Nimm beim Einkaufen einen Beutel deiner Wahl mit und schon sparst Geld und
sorgst dafiir, dass weniger Plastik in die Umwelt gelangt.

Verwende im Coffee-Shop deiner Wahl einen wiederverwendbaren Becher, um
Einwegplastik-ToGo-Becher zu vermeiden (mittlerweile kannst du wiederver-
wendbare ToGo-Becher fast tberall finden)

Kaufe dein Gemiise auf dem Wochenmarkt oder nimm im Supermarkt die plas-
tikfreie Variante, auch ein Besuch im Unverpackt-Laden ist bestimmt eine gute
Idee.

Achtsam konsumieren!
1. Benutze was du schon hast!
2. Leihe es dir aus!
3. Tausche Dinge! (Etwas, das fiir dich keine Verwendung mehr hat, kann eine
andere Person ganz schon gliicklich machen. Und andersherum natdrlich auch.)
4. Kaufe es Second Hand! Ob im Internet, in Second Hand-Laden oder auf dem
Flohmarkt.
5. Mache es selbst! Dabei kann dir bestimmt auch jemand helfen.
6. Und erst jetzt: Kaufe Neues!

Konsumiere weniger tierische Produkte und kaufe regional!

Achte auf die Regionalitdts-Siegel im Supermarkt oder kaufe am besten direkt
auf dem Wochenmarkt! Denn bedenke deine Bananen haben schon eine ganze
Weltreise hinter sich, bevor sie im Regal liegen und Apfel, die wachsen sogar in

unserem Schulgarten! (Und schmecken doch eigentlich viel besser, oder?)
Und was héltst du davon einen Tag in der Woche einzufiihren, an dem es bei dir
zu Hause nur vegetarisches Essen gibt? Was wenige namlich wissen, ist, dass fur
etwa 18 % der weltweiten Klimagasemissionen, die Fleischindustrie verantwort-
lich ist.

Bleib mobil...
...und fahre viel Fahrrad, Bus und Bahn!
AB

16
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Auf und davon!
Ein Jahr in Thailand

Die Mdéglichkeit, wahrend der Schulzeit eine bestimmte Zeit im Ausland zu

verbringen, steht fast jedem Schiiler offen. Beliebte Ziele sind Frankreich,

England und die USA. Besonders interessant ist es dann, wenn es Schiiler in

unbekanntere Regionen verschlagt. Eine Schiilerin unserer Schule verbrachte
ein ganzes Jahr in Thailand. Sie war bereit, sich mit mir zusammen zu setzen

und von ihren Erfahrungen zu erzdhlen. Daraus ergab sich dieses Gesprach:

Warum hast du dich fiir ein eher unge-
wohnliches Land wie Thailand ent-
schieden?

Bei der Anmeldung musste ich vier
Wunschlander angeben. Meine Top-
Drei standen schon fest und dann habe
ich als viertes
Thailand ge-
wahlt. Ich dach-
te mir ,,Das wird
nicht!”

und als ich dann

es eh

die Zusage fir
Thailand be-
kommen habe,
war ich zuerst
ehrlich
ein bisschen

gesagt

enttauscht.

Wie hast du dich auf dein Auslandsjahr
vorbereitet?

Zum einen hat die Organisation soge-
nannte Vorbereitungscamps veranstal-
tet. Dort haben alle Jugendliche Uber

ihre Angste geredet, vorherige Teilneh-
mer haben von ihren Erfahrungen be-
richtet und wir haben Spiele gespielt.
AuRerdem habe ich angefangen Thai zu
lernen. Das stellte sich aber als ziemlich

kompliziert heraus.

, Was waren

-'?i. deine an-

- fanglichen
Bedenken?

Dass ich mit
niemanden

kommuni-

zieren kann,
da die meis-
- ten Thais
kein Englisch konnen. AuBerdem hatte
ich Angst, Heimweh zu bekommen. Ein
ganzes Jahr in einem fremden Land ist

namlich echt lange.
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Und sind diese Angste
auch eingetreten?

Ja und das war teilweise
ziemlich blod. Es gab Zei-
ten, in denen ich am liebs-
ten nach Hause wollte.
Am Anfang war die Kom-
munikation zum Beispiel
echt ein Problem. Deshalb
habe ich mich auch eine
langere Zeit verloren gefiihlt.

Kannst du uns einen Einblick in dein
Leben in Thailand geben?

Ich hiel nicht mehr Neele sondern
Nattida Rianthong und mein Spitzname
war Noon. Meine Mutter, meine bei-
den Schwestern, meine Oma und ich
lebten in Nonthaburi, eine Stadt in der

Ndhe von Bangkok. Da mein Vater sta-

tionierter Soldat im Norden Thailands
war, verbrachte er kaum Zeit zuhause.

Ich besuchte mathayom 5 (entspricht
der 11. Klasse) der Debsirin Nonthaburi
School. Mit mir gingen ungefahr 4000
Schiiler auf diese Schule. In Thailand ist
das normal.

Das hort sich echt spannend an! Was
sind denn die groBten Unterschiede
zwischen Thailand und Deutschland?

Eigentlich ist alles anders.
Vor allem im Alltag gibt es
viele Unterschiede: Es gibt
Links-Verkehr, das Regen-
wasser wird teilweise zum
Duschen verwendet und
anstatt Klopapier benutzt
man eine Art Wasser-
schlauch. Das Essen ist ex-
trem scharf und es wird
sehr viel Reis gegessen. Das
Jahr wird nicht in vier Jah-
reszeiten eingeteilt, son-
dern besteht aus der Regenzeit und der
,Nicht-Regen-Zeit”“. Die meist verbrei-
tete Religion ist der Buddhismus, wieso
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es zum Beispiel kein Weihnachten gibt
(Das habe ich echt vermisst). In der
Schule muss jeder eine Schuluniform
tragen und es wird sehr viel Wert auf
Respekt gelegt. Selbst der Mond ist an-
ders herum! AuBerdem leben in Thai-
land kaum Ausléander, weshalb ich sehr
aufgefallen bin. Am erschreckendsten
ist der starke Kontrast zwischen Armut
und Reichtum. Das liegt daran, dass
Thailand ein Entwicklungsland ist. Ich
kénnte noch mehr Unterschiede auf-
zdhlen, aber dann wiirde der Artikel zu
lang werden.

Wenn du nochmal auf dein Auslands-
jahr zuriickblickst: Was war dein
schonstes Erlebnis?

Ehrlich gesagt gab es das ganze Jahr
Uber schone Moment, deswegen kann
ich kein konkretes Erlebnis nennen,
aber ich fand es immer wieder schon,
wie offen und freundlich die Thais zu
mir waren. AuRerdem hat es mich echt
gefreut, als ein Einheimischer mich ge-
fragt hat, ob ich aus Thailand komme,

daich die Sprache so gut beherrsche.

Und was fiir Erfahrungen hast du ge-
sammelt?

Ich habe viel tUber Thailand, Deutsch-
land und mich selbst gelernt. Zum einen
bin ich viel offener und selbstbewusster
geworden und ich habe angefangen das
Leben lieben zu lernen. AuBerdem kann

ich jetzt eine seltene Sprache sprechen
und habe auch mein Englisch um eini-
ges verbessert. Hinzu kommt, dass ich
eine ganz neue Kultur kennen lernen
durfte. Dieses Jahr hat sich echt gelohnt
und es war eines der besten meines Le-
bens.

Welche Ratschldge wiirdest du einem
Schiiler geben, der ins Ausland moch-
te?

Neben den guten Momenten gibt es
auch sehr schlechte, aber man darf
nicht aufgeben. Es wird immer besser,
egal wie einsam und missverstanden
man sich auch fiihlen mag.

Des Weiteren sollte man die Zeit nutzen
und alles mogliche ausprobieren. So ein
Auslandsjahr macht man nur einmal
und ehe man sich versieht, ist man
schon wieder zuhause.

RR
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Auf und davon!
Ein Jahr in Deutschland

Manchmal kommt es vor, dass sich ein Schiiler nach Deutschland verirrt und

sein Auslandsjahr hier bei uns verbringt. Dieses Jahr begriiBen wir Jahyun aus

Korea. Sie ist schon seit einigen Monaten auf unserer Schule und hat sich be-
reiterklart, Giber ihr Land und ihre Erfahrung hier zu reden:

Jahyun, erzahl uns bitte ein bisschen
was iiber dich!

Gerne! Ich heiRe Jahyun Lee und bin 17
Jahre alt. Meine Heimat ist Jeonju, die
Hauptstadt der Provinz Jeollabuk-do in
Sudkorea. Dort gehe ich auf ein Inter-
nat namens ,Jeonbuk Foreign Language
High School” (JFLHS). Meine Mutter
lebt und arbeitet in der gleichen Stadt
wie ich - mein Vater und mein grofRer
Bruder jedoch leben aus geschéftlichen
Griinden auBerhalb.

Wieso wolltest du dein Auslandsjahr
ausgerechnet in Deutschland verbrin-
gen?

Ich lerne Deutsch in der Schule. Deswe-
gen finde ich sowohl die Sprache, als
auch das Land interessant. Ein Jahr in
Deutschland zu verbringen, ist die per-
fekte Moglichkeit, mein Deutsch zu
verbessern.

Hast du dich vor deiner Abreise vorbe-
reitet?

AuBer durch den Deutschunterricht auf
meinem Internat gar nicht. Ich habe
aber kurz bevor ich nach Deutschland
geflogen bin ganz viel koreanisches Es-
ich den Ge-
schmack nicht so schnell vergesse.

sen gegessen, damit

Gab es anfingliche Schwierigkeiten,
als du dann endlich hier in Deutsch-
land angekommen bist?

Ja, vor allem mit der Sprache hatte ich
am Anfang Probleme. Das ist schon ein
groBer  Unterschied zu meinem
Deutschunterricht in Studkorea. AuRer-
dem sind hier alle so groR. Das ist
manchmal echt ein bisschen bedngsti-

gend.

Was findest du an der deutschen Spra-
che am schwierigsten?

Auf jeden Fall die verschiedenen Artikel
und die Wortzusammensetzungen fal-
len mir schwer. AuBerdem ist die Aus-
sprache sehr hart. Koreanisch ist da
leichter!
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Du lebst das Jahr iiber bei einer Gastfa-
milie: Wie gefallt es dir dort?

Sehr gut, alle sind total sympathisch. Ich
verstehe mich vor allem mit meiner
gleichaltrigen Gastschwester super. Au-
Rerdem kann meine Gastmutter total
gut kochen! Mein Lieblingsessen hier ist
Aber ich
muss sagen, dass ich oftmals den Reis

Bratwurst und Sauerkraut.

vermisse. Daflir gibt es jedes
Wochenende einen selbst-
gebackenen Kuchen!

Das hort sich ja gut an! Und
wie sieht es mit unserer
Schule aus?

Die geféllt mir auch gut, ob-
wohl ich zu Beginn ziemliche
Probleme mit meinen Mit-
klasslern hatte. Aber seit ich
in der 10. Klasse bin hat sich
das gedndert. Am liebsten mag ich den
Matheunterricht. Mich stéren nur die
vielen Freistunden, weil ich in dieser
Zeit nicht wirklich was zu tun habe.

Was fiir Unterschiede gibt es zwischen
Siidkorea und Deutschland?

Es gibt einige. Die grofSten Unterschiede
sind mir aber beim Schulsystem aufge-
fallen. In Korea muss man eine Schul-
uniform tragen und es gibt keine
Freistunden. Jede Klasse hat alleine Un-
terricht und es gibt kein Wahlkurse. Au-
Rerdem ist man bis 23 oder 24 Uhr in

der Schule. Wahrend der Prifungszeit
ist an Schlaf nicht zu denken, da man
viel lernen muss.

AuBerdem hat man bis auf das Wo-
chenende keine Freizeit. Samstags-
abend gehe ich zum Beispiel gerne mit
Freunden in die Karaokebar. In Korea
gibt es kaum Auslander und es wird viel
Reis gegessen. Ansonsten ist das Essen
in Korea sehr viel scharfer
als in Deutschland. Wenn
ich scharfes Essen sehr ver-
misse, esse ich manchmal
sogar einen Loffel Chili-Pas-
te.

Was hat dir bis jetzt in
Deutschland am besten
gefallen?

Vor ein paar Monaten war
ich mit meiner Gastfamilie
in Koln und habe den Kdlner Dom be-
sucht. AuBerdem finde ich die Schoko-
lade hier total lecker!

Konntest du durch deine Zeit in
Deutschland Erfahrungen sammeln?

Ich lebe auf jeden Fall viel gestinder und
mache mehr Sport, da ich im Vergleich
zu meiner Heimat hier viel Freizeit ha-
be. AuBerdem hat sich mein Deutsch
deutlich verbessert. Ansonsten bin ich
immer noch die Selbe. Aber wer weil3,
was in den restlichen paar Monaten
noch alles so passiert. RR
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Schokoladen-Weihnachtsmanner - Der
Test

In der Weihnachtszeit (leider auch bereits im Oktober) liegen Lebkuchen, Spe-
kulatius und die bei jedem beliebten Schoko-Weihnachtsmanner in den Rega-
len der Supermarkte. Die Auswahl ist groR: es gibt von allen Keksen und
Schokoladenfiguren die verschiedensten Variationen unterschiedlicher Marken.
Doch wofiir sollen wir uns entscheiden? Um einen Uberblick zu geben, hat sich
eure Schiilerzeitungsredaktion zusammengesetzt und Schokoladen-Weih-

nachtsmanner getestet und bewertet.
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Wir testeten auch ein paar Abwandlungen und somit Alternativen zu dem
Weihnachtsmann, der ausschlieBlich aus Vollmilchschokolade besteht:

Die Lindt-Schokofigur gibt es auch in weiRer Schokolade fiir den gleichen
Preis. Jedoch sieht die Schokolade an sich aufgrund der hellen Farbe unap-
petitlich aus. AuRerdem ist sie echt sliR, aber fir Freunde weiller Schokola-
de genau das Richtige.

Ein trivialer Fakt am Rande: WeiRe Schokolade ist eigentlich gar keine Scho-
kolade, da sie keinen Kakao enthilt.
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Fazit:

Wie haben wir uns also entschieden?

Unseren ersten Platz vergeben wir an den klas-
sischen Lindt-Weihnachtsmann, weil dieser in
Aussehen und Geschmack am meisten Uber-
zeugt hat. Es lohnt sich also, diesen, doch recht
hohen, Preis zu bezahlen.

Auf dem zweiten Platz liegt der Weihnachts-
mann von After Eight, weil uns der Minzge-

schmack der zartbitteren Schokolade sehr gut

gefiel.
Den dritten Platz teilen sich der Fairtrade und
der Kit Kat Weihnachtsmann. Alle waren von
der resourcenfreundlichen sowie der crunchi-
gen Schokolade ndmlich echt positiv Uber-
rascht.

HD
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In der Weihnachtsbackerei...

Weihnachten steht vor der Tiir und es ist wieder Zeit, die leckeren Geriiche
der frischen Pldtzchen durch die Wohnung ziehen zu lassen. Aber Pldtzchen
sind doch auch irgendwie langweilig, schlieBlich backt man die jedes Jahr. Es
ist Zeit fiir etwas Abwechslung. Ein paar Ideen und leckere Rezepte haben wir
schon fiir dich herausgesucht und ausprobiert.

Bratapfel flir zwischendurch:

Wie sagt man so schon ,An apple a day keeps the doctor away”. Doch niemand hat
gesagt, dass man sich den Apfel nicht ein bisschen schmackhafter machen darf. Un-
ser Tipp: Bratapfel mit Haferflocken-Rosinen-Zimt-Fillung. Dauer 20 Minuten in der
Mikrowelle oder 1h 20 Minuten im Ofen; 4 Portionen

Du brauchst:

4 Apfel

4 EL Haferflocken

2 EL Rosinen

1TLZimt

2 EL Sirup (Die Art ist beliebig)
1 EL Mandelmus

1 EL Zitronensaft

Ofen auf 180°C Ober-/Unterhitze vorheizen. Haferflocken, Rosinen, Mandelmus,
Zimt und einen Essloffel Sirup mit einer Kichenmaschine klein héchseln, bis alles gut
vermischt ist und zur Seite stellen. Das obere Viertel der Apfel schilen und mit Zi-
tronensaft einreiben, dann die Kerngehduse entfernen und die Fiillung in die ausge-
hohlten Apfel fiillen. Die Apfel in eine Auflaufform setzen und 125 ml Wasser in die
Form geben. Abdecken und circa 1 Stunde im Ofen weich backen. Den Sirup gleich-
maRig verteilen und am besten warm servieren.

Tipp: Wenn es schnell gehen soll, kann man die Apfel auch bei héchster Stufe fiir 5-
10 Minuten in der Mikrowelle ,,backen”.
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Pfefferniisse mal anders:

Wir haben die traditionellen Pfefferniisse ganz neu erfunden. Zwar ganz anders als
sonst, aber daher auch perfekt fir alle, die normale Pfefferniisse satt haben. Dauer
etwa 40 Minuten. Ergibt ca. 30 Stk.

Du bendtigst:

2 Eier

200 g Zucker

50 g Mandeln gemahlen
% TL weillen Pfeffer
% TL Backpulver
250 g Mehl
1TLZimt

Fiir die Glasur:

250 g Puderzucker
1 Zitronensaft

evtl. Wasser

Ofen auf 160°C Umluft vorheizen. Eier und Zucker schaumig schlagen. Mandeln,
Zimt, Pfeffer und Zitronenabrieb einriihren. Mehl und Backpulver mischen und in die
Eimasse einrthren. Teig aus der Schiissel auf eine bemehlte Flache kippen und mit
den Handen zu einer weichen Masse verkneten. Ein Blech mit Backpapier auslegen.
Dann mit einem Teel6ffel kleine Portionen vom Teig trennen. Diese zu Kugeln formen
und mit etwas Abstand auf dem Backblech leicht plattdriicken. Die platten Kugeln
auf mittlerer Schiene 20 Minuten backen bis sie leicht aufplatzen. Herausnehmen
und auf ein Gitter absetzen. Den Zuckerguss anriihren, indem der Puderzucker mit
dem Zitronensaft und eventuell etwas Wasser zu einer dickflissigen Masse verriihrt
wird. Die Pfefferniisse kopfuber in den Zuckerguss tauchen und auf dem Gitter ab-
tropfen und abkihlen lassen.

Mini-Birnen-Strudel Nach Englischem Rezept:

Fruchtige Birnen im goldbraunem Teigmantel. Das Gute ist ja bekanntlich im Inneren,
trotzdem lduft einem bei dem Anblick das Wasser im Mund zusammen. Dauer ca.50
Minuten und ergibt 6Stk.
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Gebraucht wird:

2 groRe Birnen geschalt und gewurfelt.
50 g Rosinen

% Zitrone

1% TL Zucker

% TL Zimt

3 Stk. Filo Teig-Boégen

50 g Butter, geschmolzen

Den Ofen auf 200°C Umluft vorheizen. Birnen, Rosinen und Zitronensaft mit 1TL Zu-
cker und dem Zimt in einer Schissel verriihren. Einen Bogen Teig auslegen und mit
einem Teil der Butter bestreichen. Ein Drittel des Birnengemisches auf das schmalere
untere Ende |6ffeln. Den Teig von unten aufrollen, die Enden abschneiden und in
der Mitte teilen. Bei den anderen Bogen wiederholen. Die Strudel mit dem Rest
Butter bestreichen und den Gbrigen Zucker dariber streuen. Auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech legen und fiir 15-20 Minuten backen.

Farbenfrohe Zuckerstangenkekse:

Diese Kekse schmecken nicht nur lecker, sondern sehen auch noch super aus. Sie
eignen sich bestimmt auch als zuckersiiRe Weihnachtsgeschenke. Dauert in etwa 40
Minuten und ergibt ca. 10 Stiick.

Man bendtigt:

275 g Mehl

150 g Butter

75 g Zucker

1 Ei schaumig gerihrt

Rote Lebensmittelfarbe

Zitronenaroma oder den Saft einer halben Zitrone

Den Ofen auf 180°C Ober-/Unterhitze vorheizen und zwei Bleche mit Backpapier
auslegen.

Das Mehl zusammen mit der geschmolzenen Butter so zerreiben, dass die Masse an
grobe Brotkriimel erinnert. Den Eischaum und den Zucker einriihren bis ein weicher
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Teig entsteht. Den Teig auf einer bemehlten Flache zu einer Kugel formen und diese
in der Mitte teilen. Zu einer Halfte den Zitronensaft oder das Aroma hinzufiigen und
die andere Halfte in einem kréaftigen Rot einfarbenNimm ungefahr Teel6ffel- groRe
Portionen und rolle sie zu 1 cm dicken Rollen. Verflechte beide Rollen miteinander
und biege das obere Ende leicht so, dass sie aussehen wie echte Zuckerstangen.
Wiederhole diesen Schritt mit dem gesamten Teig.

Lege die Kekse auf die Bleche und lasse sie fiir 10 Minuten im Ofen backen, aber
passe auf, dass sie nicht braun werden.

Warmer Apfelcrumble mit Zimt:

Ein weihnachtlicheres Geback als Apfelcrumble gibt es eigentlich nicht. Was ist
schon weihnachtlicher als ein warmer Apfel mit Zimt und Butterstreuseln und die
Art, wie SUR und Sauer in diesem Gebéack perfekt kombiniert sind? Dauer ca. 70
Minuten und ergibt in etwa 4 Stlick (Kommt auf die GroRe der Formen an)

Fiir diesen Apfelcrumble braucht man:
5 Apfel

50 g Zucker

1ELZimt

¥ Zitrone (Saft)

80 g Mehl und 50 g Butter oder

80g Haferflocken und 100 g Butter

Den Ofen auf 180°C bei Ober-/Unterhitze vorheizen. Die vier kleinen Férmchen mit
Butter einfetten.
Die Apfel schilen, das Kerngehiuse entfernen und in Wiirfel schneiden. Die Apfel
mit dem Zimt, 20 g Zucker und dem Zitronensaft vermengen. Die Apfelmischung
beiseite stellen. Das Mehl bzw. die Haferflocken mit der in der Mikrowelle ge-
schmolzenen Butter und 30 g Zucker vermengen bis die Masse kriimelig ist .
Das Apfelgemisch in die Formchen geben und oben die Butterstreusel driber-
streuen. Die Apfelcrumble fiir 45 Minuten im Ofen backen bis die Streusel leicht
braun sind.

EB, MP
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Durch Abgrenzung und Angst zur

Alternative

Rechtspopulismus- kaum ein Tag
vergeht ohne das etwas mit ihm in
Kontext Stehendes in den Nach-
richten erscheint- ob es der Brexit,
ein Tweet von Donald Trump oder
ein erneut prognostizierter Stim-
menzuwachs fir die AfD ist.
rechtspopulistische

Generell setzten

|ll

Parteien wie ,,Front National” in Frank-
reich, die FOP in Osterreich oder eben
,die Alternative fur Deutschland” auf
Mittel wie das Schiiren von Angsten, die
das Volk bewegen, zum Beispiel Exis-
tenzdngste, und auf Ausgrenzung: Sie
als Gruppe, oder auch wie sie sich sel-
ber bezeichnen: als ,,das Volk” kampfen
gegen das derzeitige Establishment,
dessen Schwachen sie massiv ausnut-
zen. Die eigene Gruppe ist als ,,homo-
gen” zu betrachten, das heiflt es gibt
keine unterschiedlichen Meinungsbilder
und auch die Abgrenzung zwischen der
eigenen Gruppe und der ,der anderen”
ist strikt.

Offensichtlich wirken diese Methoden
aber bei den Deutschen. Nicht nur hat
die AfD bei der Bundestagswahl 2017
fast 1,5 Millionen Waé&hler von den
Volksparteien CDU und SPD fir sich ge-
wonnen, sondern sie mobilisierte circa

1,2 Millionen Nichtwahler, soviel wie

keine andere Partei.

Bei diesem starken Zuspruch des
Rechtspopulismus ist natirlich die Fra-
ge, ob er nicht gerechtfertigt seinen
Platz in der deutschen Gesellschaft in-
nehat.

Hier muss allerdings beachtet werden ,
dass Deutschland im Gegensatz zu an-
deren Landern, wo sich ebenfalls
rechtspopulistische Parteien auf dem
Vormarsch befinden, eine schwerwie-
gende historische Erfahrung mit dem
Rechtsextremismus: der Nationalsozia-
lismus. Auch wenn dieser nur schon fast
75 Jahre zurickliegt und die jetzige Ge-
neration wenige direkte, personliche
Erfahrungen mit diesem geschichtlichen
Kapitel hat, kann sich wohl kein Deut-
scher

vor Verantwortung dricken.

Selbstverstdndlich kann kein junger
Deutscher die Verantwortung fiir den
Holocaust Ubernehmen, da er zu die-
sem Zeitpunkt noch nicht mal existierte,
allerdings kann er die Verantwortung,
zum Einen dafiir, dass dieses Kapitel in
der deutschen Geschichte nicht in Ver-
gessenheit gerdt und verharmlost wird,
und zum anderen dafir, dass sich eine
solche Katastrophe nicht wiederholt.
Dass die ,Alternative fiir Deutschland”

das Tragen dieser Verantwortungen
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grundséatzlich ablehnt, wird beispiels-
weise in der Beschreibung des Natio-
nalsozialismus des Parteivorsitzendes
Gauland als ,Vogelschiss in der deut-
schen Geschichte” deutlich oder auch
in der Aussage, dass HitlergriiRe gele-
gentlich ,unappetitlich” seien.

Dass die AfD denonoch

Landtage vertreten ist, zeigt dass sie

in allen 16

dennoch eine groBe Wihlerschaft hin-

auf diese Frage.

Eine ist Enttduschung. Burger wahlen
eine Partei, die ,anders” ist als die Ubli-
chen, die auffdllt, weil sie ,anders”
denkt als die Ublichen, die ihre eigenen
Wahlversprechen nicht eingehalten ha-
ben oder zu viele Kompromisse einge-
gangen sind. Also straft man diese
Ublichen Parteien fiir dieses Handeln

ab, indem man eine Partei wahlt, die

ter sich den ei-
scharen . genen
|
kann. Die Ansichten der AfD-Wahler iiber ihre Partei in% Unmut
Wahler Nertritt Positionen, die auch mir wichtig sind" nVer-
fur  die 100 steht”,
wEs geschieht anderen Parteien recht, dass AfD d. Politik aufmischt"

Unter- 97 zum

. JAlternative fiir alle, die sich bei COU nicht mehr aufgehoben fiihlen" L.
stitzung 93 Beispiel
der ..l;:t, dass sie sich stirker als andere pepen Zuwanderung einsetzt” der , Al-
rechts- | ,Spricht viele gute Dinge an, die es in der DDR gab* ternati-

82

populis- Infratest dimap ve flr
tischen Deutsc
Partei zu hland”

verurteilen, mag auf den ersten Blick
richtig erscheinen, bei genaueren Hin-
sehen wird jedoch klar, dass man damit
eine Taktik des Rechtspopulismus ver-
starkt: die des Abgrenzen; man vergro-
Rert die  Kluft
propagierten zwei Gruppen, was die

zwischen  den
Wiéhler meist nur noch in ihrer Zugeho-
rigkeit zu der rechten Gruppe bestarkt.

Man sollte vielmehrnach dem Warum
fragen. Warum wdhlen Menschen eine
Partei, die so offensichtlich Menschen
diskriminiert? Es gibt viele Antworten

und so ndhert man sich dieser Gruppe
an, indem man sich von ,den anderen“
aus Protest abgrenzt.

Eine andere Antwort ist Unsicherheit.
Unsicherheit auf dem Arbeits- oder Im-
mobilienmarkt, Unsicherheit bezliglich
kriegerischer Auseinandersetzung in
der Weltpolitik, Unsicherheit beziglich
Kriminalitdt oder auch Unsicherheit mit
neuen Herausforderungen wie wach-
sender Migration. Diese Unsicherheiten
sind menschlich und sollten nicht ver-

urteilt werden. Genauso wenig sollten
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sie aber ausgenutzt werden. Aber ge-
nau damit arbeitet eine rechtspopulisti-
sche Partei wie die AfD. Sie bestarkt die
Menschen in ihren Unsicherheiten und
so entwickelt sich Angst. Und anders als
Unsicherheit ldsst Angst nicht mehr ei-
ne tiefgriindige Reflektion Uber den
Sachverhalt zu, sondern man handelt
so, wie sich die Angst schnellstmdglich
vermindert und da die AfD zusétzlich zu
den grofRen Gefahren, die Angst verur-
sachen, auch noch einfache Lésungen
far die Probleme propagiert, findet
man hier als von Angst geplagter Birger
scheinbar eine Minderung seiner Angst,
gleichzeitig ist man aber auch in die Fal-
le des Rechtspopulismus getappt.

Dass dennoch, obwohl sie scheinbar
komplett verfangen sind in populisti-
schen wie ,Wir sind das Volk” und
rechtsextremen  AuRerungen  wie
,Deutschland gehort den Deutschen”,
berufen sie sich paradoxerweise beim
AuRern dieser Parolen auf Meinungs-
freiheit. Hier ist auf Artikel 1 das deut-
sche Grundgesetz zu verweisen: Die
Wiirde des Menschen ist unantastbar.
Nicht nur die Wirde des deutschen
Birgers, sondern aller Menschen. Be-
schreibungen wie ,Schmarotzer und
Parasiten, die dem deutschen Volk das
Fleisch von Knochen fressen”, die der
AfD-Landeskandidat in Sachsen Thomas
Gobel fur be-
schneiden definitiv deren Wirde. Auf

Immigranten nutze,

dieser Unantastbarkeit der menschli-
chen Wiirde beruht das ganze Grund-
gesetz, auch der Paragraph der
Meinungsfreiheit, der genau deswegen
nicht das Verbreiten von rassistischen
und diskriminierenden AuRerungen
einschlieRt.

Dass eine Partei, die so offenkundig ge-
nau dies praktiziert, in Deutschland mit
94 Sitzen im Bundestag vertreten ist, ist
besorgniserregend. Dass eine Partei,
die den Nationalsozialismus verharm-
lost, in einigen Bundeslandern auf 25
Prozent der Wahlerstimmen zdhlen
kann, ist erschreckend. Aber wie geht
man mit einer solchen Partei um?

Auf der einen Seite ist Verurteilung und
Protest der richtige Umgang. Die Ge-
schichte Verantwortung Deutschlands
fordert Widerstand gegen diesen Zu-
wachs von Rechtsextremismus. Veran-
staltungen wie ,Wir sind mehr” Anfang
September oder Mitte Oktober die De-
,Unteilbar’ mit 240000

Teilnehmer zeigen, dass die Rechtspo-

monstration

pulisten keineswegs , das Volk” sind. Ein
klares Zeichen und Aussprechen fiir To-
leranz und Weltoffenheit ist die per-
sonliche Verantwortung jeder einzelne
Biirger. Die Verantwortung des Biirgers
gegeniber der Demokratie Deutsch-
land ist die Nutzung des Wahlrechtes.
Denn wenn ein Partei prozentual zu
wenig Stimmen bekommt, wird ihre

Prdsenz in Parlament reduziert oder
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sogar zunichte gemacht. Dieser demo-
kratische Weg kann zur Sicherung der
Demokratie flihren.

Auf der anderen Seite fiihrt die Verur-
teilung auch zu Aus- und Abgrenzung,
was Parteien wie der AfD nutzt.

Hier liegt es an der fiihrenden Regie-
rung und den Parteien die Unsicherhei-
ten der Birger ernst zu nehmen und
diese ,verlorenen” Wahler und ihr Ver-
trauen durch effektive Losungsansatze
zuriickzugewinnen. Sie mdissen ihrer
Glaubwiirdigkeit wiederherstellen und
aufhdren sich in persdnlichen Macht-
spielchen zuverstricken. Das ist ihre
Verantwortung als ,Vertreter de Vol-
kes*.

Auch der mediale Rummel um Rechts-

populisten beglnstigt im Endeffekt die
Rechtspopulisten selbst: Sie fallen auf,
sie sind Thema, sie haben Aufmerk-
samkeit. Dieser auch gegenteilig Effekt
sollte einem stets bewusst sein.

Was einem aber am meisten bewusst
sein sollte ist, ob man in einem
Deutschland voller Hass, Diskrimination
und Respektlosigkeit leben will. Wenn
nicht, ist es nie falsch, sich gegen Par-
teien wie die AfD oder Organisationen
wie Pegida auszusprechen und zeigen,
dass der von Thomas Gobel propagier-
te ,Volkstod” der Deutschen nur fir das
Volk der deutschen Nazis und Rassisten

gilt.

ISch

100 Wahlberechtigte
75 gehen hin
3 wdhlen AFD
=4,0%

100 Wahlberechtigte
50 gehen hin
3 wdhlen AfD
=6,0%
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100 Jahre Kieler Matrosenaufstand -
Was geschah genau im November

1918?

Hintergrundwissen:

Krieg seit 1914

deutsche Niederlage unvermeidbar

Oberste Heeresleitung fordert Reichsregierung zum Waffenstillstand auf
Parlamentarisierungsprozess: Regierung dem Parlament verantwortlich

neue Regierungskoalition: DDP, Zentrumspartei und MSPD (=Mehrheits-

SPD, von der sich die USPD, die Unabhangige-SPD, abspaltete)

- Ernennung des Prinzen Max von Baden zum Kanzler

- Deutschlands Kapitulation

- Amerikas Bedingungen: Abgabe der Waffen der deutschen Soldaten und

Entmachtung des Kaisers

- Kriegsmudigkeit innerhalb des Volkes

Die Marineleitung gibt dennoch den
Befehl an die Hochseeflotte, in eine
letzte Schlacht gegen England zu zie-
hen. Deutschland hat zwar verloren, soll
jedoch in ,,Ehre untergehen”. AuRerdem
soll sich die Flotte beweisen und
Deutschland will einen militdrischen
Druck ausiben, um bei den Friedens-
verhandlungen eine bessere Stellung zu
haben.

Die Matrosen wollen den Befehl den-
noch nicht ausfihren, weil sie nicht

Lunnotigerweise” in eine Schlacht zie-

hen wollen, wobei viele Menschen
sterben wiirden, obwohl der Krieg so-
wieso bereits entschieden war. Sie sa-
botieren deshalb die Flotte und die
revolutiondre Bewegung breitet sich
aus. In Kiel wird bereits seit Langerem
ein Streik fir einen schnelleren Frieden
geplant, weshalb nun Aufstinde in Ka-
sernen und Fabriken entstehen. Durch
den Anschluss vieler Arbeiter und Sol-
daten werden Soldaten- und Arbeiter-
rate gebildet, die die Behdrden sowie
kontrollie-

die politischen Gremien
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ren. Sie fordern den Waffenstillstand,
die Abschaffung der Monarchie sowie
ein neues politisches System. Daraufhin
treten viele Landesfiirsten aufgrund des
Generalstreiks zurtck.

Auswirkungen:

SchliefRlich verkiindet der Reichskanzler
Prinz Max von Baden den Ricktritt des
Kaisers und Ubergibt Friedrich Ebert,
SPD, das Kanzleramt.

- Eberts Ziele: Ordnung und Erstellung einer Verfassung durch

Nationalversammlung

- 9.11.1918 um 14 Uhr: Ausruf der Republik durch Philipp Scheidemann, SPD,
- zwei Stunden spater: Ausruf der sozialistischen Republik durch Karl

Liebknecht, der Chef der Spartakusgruppe

Daraus wird erkennbar, dass es ver-
schiedene politische Gruppen gibt, die
unterschiedliche Ziele verfolgen, was
den Hauptkonflikt der Novemberrevo-
lution darstellt.

Von Kiel aus verbreiten sich also die

Aufstande, was dann zu der reichs-
weiten Novemberrevolution, zu der
Abschaffung der Monarchie und
schlieBlich zu der Weimarer Republik
fihrt.

HD

Denkmal zum Matrosenaufstand
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Kommentare zur Selbsteinschatzung

Alle Jahre wieder stehen im November und im April die Besprechungen der

Zwischennoten an. Wir alle kennen es: ein meist eher unangenehmes Ge-

sprach iiber die eigenen Leistungen im Unterricht und dann auch noch die all-

seits beliebte Selbsteinschatzung!

Pro Selbsteinschatzung:
,Weill der Lehrer nicht selbst, was
er mir fir eine Note geben will?
Warum ist es jetzt meine Aufgabe, mich
zu bewerten, daflir ist doch der Lehrer
da, oder nicht?“ sind die Gedanken vie-
ler Schiiler. Denn ob die Note nun gut
oder eher mittelmaRig ausfillt, eine ei-
gene Einschatzung ist fir die meisten
Schiiler eine Herausforderung und wird
oft als unangenehm oder sinnlos emp-
funden. Auch ich hatte schon immer so
meine Probleme damit und bin der Fra-
ge des Lehrers: ,Was meinst du denn?”,
wenn moglich, lieber ausgewichen.
Doch kann es nicht sein, dass hinter
dieser unbeliebten Frage, wie hinter so
vielen Dingen in der Schule, die sich uns
Schiilern manchmal nicht so ganz er-
schlieRen wollen, doch eine gute Uber-
legung und moglicherweise sogar so

etwas wie ein Sinn steckt?

Zuallererst stellt die Selbsteinschdtzung
— einmal einfach gedacht- naturlich vor
allem eine Art Absicherung der Note
dar.
schatzt, wie er sich im Unterricht be-

Indem der Schiler selbst ein-

werten wirde, koénnen ungerechte
Noten verhindert werden, da, bei einer
grofRen Differenz zwischen der Note
und der eigenen Einschdtzung des
Schilers, der Lehrer seine moglicher-
weise unberechtigte Note nach ge-

nauerer Beobachtung der Leistungen

noch einmal Uberarbeiten kann, um
unangenehme  Uberraschungen  auf
dem Zeugnis zu vermeiden. Dieses

»Mitspracherecht” sollte also eigentlich
auch in unserem eigenen Interesse sein,
denn schlieBlich dirfen wir nicht ver-
gessen, dass auch ein Lehrer mal Fehler
machen kann; und damit diese Fehler
nicht auf unsere Kosten gehen, werden
wir nach unserer Einschatzung gefragt.

Ein weiterer Vorteil, der mit dem Prin-
zip der Selbsteinschatzung einhergeht,
ist, dass der Schiler ganz nebenbei eine
sinnvolle und wichtige Kompetenz er-
lernt, ndmlich sich selbst und seine ei-
gene Leistung richtig einzuschatzen.
Denn wenn die Bewertung des Lehrers
von der des Schilers abweicht, muss es
leider nicht immer der Fehler des Leh-
rers sein..oft hat namlich auch der
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Schiiler ein ganz falsches Bild von sei-
ner eigenen Leistung. Dabei ist die Fa-
higkeit,

kénnen, nicht nur in der Schule von

sich selbst einschdtzen zu
groBer Bedeutung, sondern ist auch im
spateren Berufsleben eine sinnvolle
und wichtige Eigenschaft.

Zudem versdumt Frau Tormahlen es
beispielsweise auch nicht, bei der No-
tenbesprechung immer wieder zu er-
wahnen, dass ein grofRes Problem fir
viele in der Berufswelt darin besteht,
dass sie sich nicht trauen ihre Starken
selbst darzustellen und die Anerken-
nung fir ihre Leistungen auch zu for-
dern. Diese Zurickhaltung kann somit

Kontra Selbsteinschatzung:

Alljahrlich im April und November wer-
den flinfzig Prozent der Schulstunden
fir intensive Gesprache bezlglich der
miindlichen Noten genutzt. Ist ja auch
schén und gut: Austausch Uber Proble-
me, Winschen und Differenzen. Wenn
da eins nicht ware: die Selbsteinschat-
zung.

Eine kurze Schilderung der Situation:
Da steht man da im Vorraum und war-
tet eigentlich nur auf die gefiirchtete
Frage: ,Wie schatzen Sie sich denn so
ein?”“ Und dann folgt das vorprogam-
Keine

mierte Rumgedruckse: ,Joa...

zu der ein oder anderen vergebenen
Chance fiihren und der eigenen Karrie-
re im Weg stehen. Diese Fahigkeit be-
reits in der Schule zu lernen, kann also
definitiv nicht schaden und im Berufs-
leben durchaus von groBem Nutzen
sein.

Wir sehen also, dass die Selbstein-
schatzung —mag sie uns auch manch-
mal etwas sinnlos erscheinen- im
Grunde genommen eine ganz gute Sa-
che ist, und dass sie, auch wenn es
kaum zu glauben ist, nicht dazu da ist,
um uns zu argern, sondern eigentlich
sogar in unserem eigenen Interesse

geschieht.

KS

Ahnung... Vielleicht eher schon eine..."
Aber was erwartet man auch?

Eine konstruktive Selbstreflektion und
-bewertung, dies wiirden die Vertreter
an der Padagogikfront jetzt antworten.
Aber kann man das erwarten? SchlieR-
lich sind wir Schiler, keine gelernten
Padagogen, die jahrelang die verschie-
denen Bewertungsschemen rauf und
runter gebetet haben. Lehrer haben
das studiert, also sollten sie in der Lage
sein, uns zu bewerten. Die Lehrer sind
diejenigen. die in der Position sind, uns

zu bewerten. Das muss hier erst einmal
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klargestellt werden.

Natlrlich ist der Austausch zwischen
dem Bewerter und dem Zubewerten-
den zweifellos unumganglich, aber
muss der wirklich in so einer Standard-
frage verenden?

Was auch wichtig ist zu erwdhnen, ist,
dass der Austausch auch ohne die pro-
phylaktische Frage konstatiert werden
kdnnte: Bei Differenzen werden Schiiler
es sagen, wenn sie nicht einverstanden
sind. Auch wenn das jetzt einfach und
realitdtsfern klingt: Das ist ein Aus-
tausch, der zielfihrend, personlich und
situationsflexibel ist, im Gegensatz zur
Selbsteinschatzung. Und dort wirden
die Schiler ihre wirkliche, persénliche
Sichtweise auf sich selber mitteilen und
nicht irgendeine erzwungene.

Des Weiteren muss man auch den Sinn
in Frage stellen. In der Realitdt sagen
die Schiler selten bis gar nicht ihre
wahre Wahrnehmung ihrer eigenen
Leistung. Verstandlich, keiner wird sich
da hinstellen und raushauen: ,Ich sehe
mich eindeutig auf 15 Punkten.” Und
auch Leistungsschwache werden wohl
kaum zugegeben, dass sie einen Punkt
verdient haben. Immer die wirkliche
Selbsteinschatzung zu héren, dies sollte
Lehrern bewusst sein, ist realitatsfern.
Zusatzlich ist die Einschdtzung auch
haufig eine enorme psychische Belas-

tung flr die einzelnen Schiiler; schlieR-

lich will man sich nicht zu gut, aber
auch nicht zu schlecht einschatzen. Das
geht schon so weit, dass in der Klasse
Taktiken verbreitet werden, wie man
dieser peinlichen Situation der Selbst-
einschatzung klug angeht: ,Immer zwei
Punkte besser einschdtzen!” ,Nimm
einfach neun Punkte, das passt im-
mer!“ ,Letzte Zeugnissnote plus einen
Punkt.“ ,Sag irgendetwas unter vier
Punkten, dann wird‘s nicht peinlich...”
Und jetzt mal ganz ehrlich: Hat das
noch etwas mit padagogisch hochge-
preister Selbstreflektion zutun?

Festzuhalten ist, dass die Selbstein-
schatzungsfrage in der Realitdt wenig
Selbstreflektion

oder Selbstbewertung zu tun hat. Da

mit Kommunikation,

diese drei Faktoren in dem Schiiler-
Lehrerverhialtnis dennoch keine unbe-
deutende Rolle spielen, sehe ich es als
Lésung an, Gesprache nach dem Mit-
teilen der Note mit, und dort dann
Platz fur Austausch, eventuellen Diffe-
renzen und auch Verbesserungsmog-
lichkeiten zu lassen. So wie viele Lehrer
dies namlich zurzeit versuchen umzu-
setzen, mit der Selbsteinschatzungfra-
ge, beginnt dieses ernste und wichtige
Gesprach mit einem peinlichen Vor-
spiel, welches einen konstruktiven und
effektiven Austausch, nachdem die
Karten auf dem Tisch sind, ausbremst.

ISch
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Kommentar Hambacher Forst und

,Ende Gelande“

Wir fahren Autos, fliegen in den Ur-
laub, essen viel Fleisch, kaufen mo-
natlich neue Kleidung und unser
Strom kommt aus Atomkraftwer-

ken. Oder aus Kohlekraftwerken.

Und Kohle, die ist eine der groRten ,Kli-
makiller” Deutschlands.

Fir ein Drittel der gesamten Co2-Emis-
sionen in Deutschland ist Kohle verant-
1161
Kohlenstoffdioxid pro Kilo-

wortlich  und  mit Gramm
wattstunde der klimaschad-
lichste Energietrager. Mit
Abstand. Ein Ende fur die
Verbrennung von Braun-
oder Steinkohle ist dennoch
nicht in Sicht.

Noch immer werden Men-
schen umgesiedelt, weil un-
ter ihren Dorfern Kohle liegt.
Genauso wie ganze Okosys-

teme vernichtet werden. So auch der

Hambacher Forst im Rheinischen
Braunkohlerevier. Der Stromkonzern
RWE rodet dort seit 1978 systematisch
einen 12.000 Jahre alten Wald ab.
Heutzutage ist nur noch ein Zehntel
dieses Waldes (brig, der friher
einmal zweimal so groR wie die In-
sel Langeoog war. RWE plante von
Oktober 2018 bis Februar 2019
auch den Rest des Hambacher
Forstes dem Erdboden gleichzuma-
chen. Damit wiirde RWE den Le-
etwa 140

geschitzten Tierarten schlussend-

bensraum von

lich zu zerstoren.

Jedoch wird seit 2012 Widerstand ge-
leistet, auf unterschiedlichste Weise.
Baumhauser

Aktivist*innen  bauten

hoch in die Badume und besetzten somit

HUCHaktuell



den verbliebenen Rest des Hambacher

Forstes, der von seinen Beschitzer*in-

nen liebevoll ,Hambi“ genannt wird.
Der Naturfiihrer Michael Zobel fihrt
monatlich Waldspaziergange durch, um
auf die Relevanz dieses natirlichen Le-
bensraumes von Tieren und Pflanzen
Im Oktober
2018 kam dies zu einem Hohepunkt:
Mehr als 50.000 finden sich unter dem
#Hambibleibt zusammen um friedlich

aufmerksam zu machen.

fir den Erhalt des Hambacher Forsts
und allgemein gegen Kohle zu demons-
trieren. Und all das hat Erfolg, ebenfalls
im Oktober 2018 wird nach einer Klage
des BUND gegen RWE ein vorldufiger
Rodungsstopp festgelegt. Der Hamba-
cher Forst ist damit moglicherweise ge-
rettet.

Dies ist fiir die meisten jedoch keine
Motivation aufzuhéren, sondern wei-
terzukdmpfen. Damit nicht nur ein ein-
Wald gerettet wird,
damit Kohle nirgendwo in Deutschland

ziger sondern

weiter abgebaut wird. Dieser Wille, die
eigene Stimme gegen den Abbau und
das Verbrennen von Kohle zu
erheben, brachte vom 25. Bis
zum 29. Oktober 2018 etwa
6.500 Menschen dazu sich aktiv
zu wehren. Im Rheinischen
fand

Massenaktion des zivilen Unge-

Braunkohlegebiet eine
horsams, unter dem Namen
,Ende Geldnde” statt. Etwa 24
Stunden lang wurde eine Bahn-
strecke, die von RWE verwendet
wird, um Kohle zu transportieren, blo-
ckiert, sodass keine neue Kohle zum
Kohlekraftwerk gelangen konnte. Ein
Erfolg flr die Aktivist*innen, von denen
etwa 2.000 sogar auf den Eisenbahn-

gleisen Ubernachteten, denn das Kraft-
werk musste wahrend der Blockade
seine Aktivitdt auf ein Minimum redu-
zieren.

Dabei waren nicht nur Menschen aus
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Deutschland, sondern aus ganz Europa.
Gemeinsam blockierten sie Kohle-Infra-
struktur, um gemeinsam gegen das zu
kdmpfen, was einige von ihnen haut-
nah miterleben: den Klimawandel.

Doch all
hat auch eine

das

Kehrseite:
Menschen

be-
gegen

gehen
wusst
das Gesetz,
um ihre Mei-
nung zu ver-
treten und die
Stim-
me gegen die

eigene

Poli-
zeieinsatze auf dem Weg zur und wah-
rend Blockade sind die Folge. Etwa 200
Menschen werden wahrend des Wo-

aktuelle Klimapolitik zu erheben.

chenendes festgenommen.

Die teilnehmenden Aktivist*innen mo-
tiviert jedoch nicht etwas lllegales zu
tun, sondern vielmehr der Glaube an
Verdnderung. Sie sind verargert Uber

RWE, ein Konzern der die Umwelt zer-
stort, um systematisch Geld zu verdie-
nen. Sie streben nach
Klimagerechtigkeit, hier in Deutschland
und Uberall. Sie sind verargert Gber die
Politik
hoffen,

ihr eigener zi-

und
dass
viler Unge-
horsam etwas
effektiv
dert.

Und

Glaube an

an-

dieser

Verdnderung

ist doch ei-
gentlich et-
was, von dem man sich etwas
mitnehmen kann. Denn auch die Akti-
vist¥innen haben gemerkt: Zusammen
kann man ganz schén viel verdndern.
Und dafiir muss man im Endeffekt kei-
ne Straftat begehen. Wenn jeder im
Kleinen anfangt und anderen Men-
schen davon erzahlt, kann man schon

ganz viel andern.

AB, Fotos vom Protest: LS
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Schulwort des Jahres

Wir in der Redaktion haben uns ge-
fragt, welches Wort ihr in dem letz-
ten Jahr am hdufigsten genutzt
habt. Wir haben uns hauptsachlich
in der 5. bis 7. Klasse umgehort. Ihr
habt es uns nicht leicht gemacht,
vor allem mit Wortern wie ,keine
Ahnung” oder ,Pff“. Apropos ,,Pff
dieser Laut erhdlt von uns den Status
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Mein erstes Ausbildungsjahr

Entdecke, wie abwechslungsreich und vielseitig
deine Ausbildung bei der Forde Sparkasse ist.

www.foerde-sparkasse.de/ausbildung
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